
10km Hauptlauf

Männer
Platz Name Vorname Verein AK-Platz AK Zeit

1 Hettich Christopher Riva Team TC Backnang 1 MHK 0:33:07

2 Gbrengus Luel TSG Schwäbisch Hall 2 MHK 0:34:23

3 Sirnsak Tim Sirnsak 3 MHK 0:34:26

4 Seibold Günter TSV Crailsheim 1 M50 0:35:22

5 Kurz Oliver VfL Waiblingen Triathlon 1 M40 0:35:46

6 Tröndle Siggi LG Esslingen 2 M50 0:35:55

7 Hahn Christoph Tri-Team Heuchelberg 1 M30 0:37:31

8 Schiffner Igor TEAM AR SPORT 1 M45 0:37:55

9 Hefele Dietmar Bauhaus-Aalen-Essingen 1 M35 0:38:19

10 Throm Ralf Team Racesolution 2 M40 0:38:43

11 Marbaz Jens TSV Oberbrüden 4 MHK 0:38:45

12 Häuser Gerhard TEAM Sportkreis Rems-Murr 3 M50 0:39:12

13 Schickert Simon ASV Köln 2 M30 0:39:24

14 Belz Hannes TV Oppenweiler 3 M30 0:39:26

15 Feldmeth Simon TSG Backnang 4 M30 0:39:52

16 Miksch Thomas TV Kempten 1 M55 0:40:11

17 Grundmann Kevin Kirchberg/Murr 5 MHK 0:40:13

18 Busam Benjamin Team Erdinger Alkoholfrei 5 M30 0:40:29

19 Schmidt Carsten TSV Willsbach 3 M40 0:40:30

20 Grimm Michel Rise-n-Shine 2 M45 0:40:33

21 Gruber Gernot TEAM Sportkreis Rems-Murr 4 M50 0:40:35

22 Kemmler Peter SGW Tischtennis 6 MHK 0:40:43

23 Knödler Friedemann Jugendwerk Backnang 4 M40 0:40:53

24 Weik Gerald TSG Backnang Ski 5 M50 0:40:57

25 Tränkle Ulrich Allmersbach a. Weinberg 5 M40 0:41:03

26 Setz Sascha Backnang 7 MHK 0:41:23

27 Brock Helmut TSV Neustadt/Rems 1 M60 0:41:28

28 Hoffmann Philipp TSV Lippoldsweiler 8 MHK 0:41:32

29 Weber Werner TSV Neustadt/Rems 2 M55 0:41:40

30 Frank Jürgen LG Neuhütten 3 M55 0:41:46

31 Schien Andreas TSG Schwäbisch Hall 6 M30 0:41:47

32 Koppitz Bernd TSG Backnang 4 M55 0:41:51

33 Wieland Heiko RSV Backnang-Waldrems 6 M40 0:41:57

34 Lucius Andreas Schwäbisch Hall 2 M35 0:42:10

35 Braun Lukas Städtisches Blasorchester Backnang 1 MU18 0:42:38

36 Zanner Ralf Lukas Gläser 3 M35 0:43:09

37 Bauer Lucas Team Zur Ruhe 1 MU20 0:43:17

38 Jope Bernd LT Auenwald 7 M40 0:43:19

39 Batke Karlheinz Aktiv Sport Fichtenberg 6 M50 0:43:39

40 Siegle Immanuel Großerlacher Opa 7 M50 0:43:56

41 Schilk Thomas SWC Cronhütte 5 M55 0:43:59

42 Wunderlich Markus Schwabenpfeil 8 M40 0:44:11

43 Laichinger Ralf Schwabenpfeil 7 M30 0:44:12

44 Luchs Karsten LG Weissacher Tal 3 M45 0:44:19

45 Kugler Markus EJW Backnang 4 M45 0:44:22

46 Tinis Jurij Stuttgart 8 M30 0:44:34

47 Deininger Rolf Aktiv Sport Fichtenberg 5 M45 0:44:41



48 Kleinknecht Jochen TV Murrhardt 8 M50 0:44:44

49 Frey Ralf TSV Neustadt/Rems 9 M50 0:44:46

50 Ziegler Detlef Aktiv Sport Fichtenberg 6 M55 0:44:50

51 Siegmund Andreas LT Auenwald 10 M50 0:44:51

52 Eberhardt Werner SV Germania Bietigheim 2 M60 0:45:02

53 Kloster Jan Roadrunners Wilhelmsheim 9 MHK 0:45:25

54 Liesch Bernd Oppenweiler - "Steinfeld läuft" 7 M55 0:45:33

55 Bauer Eberhard LT Auenwald 3 M60 0:45:47

56 Nothstein Matthias Murrtal-Runners 11 M50 0:45:58

57 Haug Simon unterwegs gegen Krebs e. V. 4 M35 0:46:25

58 Schaal Markus Sport Schwab Laufteam 9 M30 0:46:29

59 Häußermann Philipp Medisport 10 MHK 0:46:50

60 Gruber Heiko Medisport 11 MHK 0:46:52

61 Maier Klemens Spvgg Kirchenkirnberg 8 M55 0:46:55

62 Roca Vicente SG Stern Stuttgart 12 M50 0:46:56

63 Drexler Kai Simon Kirchberg/Murr 12 MHK 0:47:16

64 Schmerbeck Thomas Roadrunners Wilhelmsheim 6 M45 0:47:29

65 Hermann Ron Backnang 10 M30 0:47:34

66 Fleischer Thomas GS Nellmersbach 5 M35 0:47:35

67 Krljanac Branislav Erlangen 6 M35 0:47:43

68 Möbius Frank Weissach im Tal 9 M40 0:47:48

69 Klosa Adam Rudersberg 11 M30 0:47:52

70 Klenk Wolfgang LT Auenwald 7 M45 0:47:52

71 Groll Reinhold Backnang 8 M45 0:47:54

72 Langer Thomas Aspach 9 M55 0:48:03

73 Kreutle Axel TSG Backnang Tischtennis 12 M30 0:48:05

74 Peter Simon Sulzbach 13 MHK 0:48:17

75 Unger Tobias Stuttgart 13 M30 0:48:18

76 Mehrmann Eberhard CLASSIC KINDERMODEN LAUFFEN 4 M60 0:48:35

77 Herb Roland MediSports 10 M55 0:48:46

78 Werner Ralf Schorndorf 9 M45 0:48:48

79 Bez Wolfgang LT Auenwald 10 M40 0:48:55

80 Kaiser Pit Burgstetten 11 M55 0:48:56

81 Schulz Holger Stuttgart 13 M50 0:48:58

82 Schulze Robert Winnenden 14 MHK 0:49:21

83 Blatt Uli SV Allmersbach 14 M50 0:49:29

84 Heine Steffen TTC Maubach 11 M40 0:49:54

85 Lintfert Peter Backnang 12 M55 0:50:03

86 Klenk Nils Schneckenläufer 1 MU16 0:50:08

87 Kurrle Thilo Marbach 10 M45 0:50:10

88 Wenzel Markus Auenwald 11 M45 0:50:11

89 Fuchs Wilfried Schneckenläufer 12 M40 0:50:13

90 Merz Steffen Allmersbach im Tal 15 M50 0:50:36

91 Kempf Simon LT Auenwald 13 M40 0:50:42

92 Schwaderer Manuel EJW Backnang 15 MHK 0:50:45

93 Wieland Rainer Hot Socks Leitenbach 14 M40 0:50:49

94 Weller Heiner Hot Socks Leutenbach 13 M55 0:50:50

95 Rück Roland Hot Socks Leutenbach 16 M50 0:50:52

96 Feihl Michael medisport 14 M55 0:50:59

97 Avino Angelo TSV Willsbach 16 MHK 0:51:08



98 Richardson Lawrence Allmersbach im Tal 12 M45 0:51:11

99 Schwarz Olaf Burgberg-Runners 7 M35 0:51:20

100 Peter Hans-Jürgen Sulzbach 17 M50 0:51:24

101 Dachtler Jan Kirchberg/Murr 17 MHK 0:51:25

102 Kuhm Julian EJW Backnang 18 MHK 0:51:26

103 Braun Bernd Murrtal-Runners 15 M55 0:51:34

104 Rene Schwarz Weissach 8 M35 0:51:45

105 Andreas Weber Allmersbach im Tal 19 MHK 0:51:47

106 Dietl Helmut Hot Socks Leutenbach 16 M55 0:51:53

107 Wöhrle Achim Murrtal-Runners 13 M45 0:52:29

108 Bauer Norbert SG Stern 17 M55 0:52:36

109 Kaltenbach Hendrik Roadrunners Wilhelmsheim 20 MHK 0:52:51

110 Neuberger Michael Auenwald 14 M30 0:52:53

111 Kemmler Rainer TTV Burgstetten 18 M55 0:53:07

112 Berttram Steffen Roadrunners Wilhelmsheim 18 M50 0:53:40

113 Frankenberger Thomas Allmersbach im Tal 14 M45 0:53:56

114 Bühler Ekkehard Murrhardt 15 M45 0:54:04

115 Maurer Günther Kleinaspach 1 M65 0:54:16

116 Jans-Ganci Franco Auenwald 16 M45 0:54:20

117 Kaiser Felix EJW Backnang 2 MU18 0:55:12

118 Fischer Michael Weissach im Tal 17 M45 0:55:15

119 Bach Martin Roadrunners Wilhelmsheim 19 M50 0:55:17

120 Häußermann Jürgen Schneckenläufer 18 M45 0:55:28

121 Barkow Ulrich LT TB BEINSTEIN 19 M55 0:55:43

122 Dreher Michael TSV Althütte 19 M45 0:55:45

123 Dull Roland LT Backnang 5 M60 0:55:59

124 Kraume Moritz EJW Backnang 21 MHK 0:56:00

125 Koscheike Alexander Allmersbach im Tal 22 MHK 0:56:05

126 Roth Christoph EJW Backnang 23 MHK 0:56:10

127 Cornelsen Randy Sechselberg 24 MHK 0:56:13

128 Kühnle Eberhard Großerlach 6 M60 0:56:19

129 Heckelmann Herbert TSC 7 M60 0:56:42

130 Körber René Hot Socks Leutenbach 20 M50 0:56:50

131 Faißt Daniel EJW Backnang 25 MHK 0:56:52

132 Wörner Denis Schiedsrichtergruppe Aspach 9 M35 0:57:03

133 Pflugfeler Fabian EJW Backnang 26 MHK 0:57:06

134 Schaal Wolfgang LT Auenwald 2 M65 0:57:30

135 Lachenmaier Konstantin EJW Backnang 27 MHK 0:57:38

136 Wurst Reiner Lippoldsweiler 21 M50 0:57:40

137 Hauser Armin Schneckenläufer 22 M50 0:58:02

138 Unger Walter Auenwald 8 M60 0:58:19

139 Kemmler Harald SKG Erbstetten 20 M55 0:58:30

140 Seitz Milan Auenwald 15 M30 0:58:44

141 Berger Harald Roadrunners Wilhelmsheim 15 M40 0:59:37

142 Koßler Joachim TV Allmersbach 9 M60 1:01:22

143 Klittmann Ernst EK Heilbronn 1 M70 1:01:55

144 Bauer Manfred Mainhardt 23 M50 1:02:06

145 Pejin Nikolaus Backnang 24 M50 1:02:36

146 Blattert Sieghard Schneckenläufer 2 M70 1:02:38

147 Reichart Hans Weinstadt 3 M65 1:02:43



Frauen
Platz Name Vorname Verein AK AK-Platz Zeit

1 Bulling Andrea TSF Welzheim W45 1 0:42:52

2 Marek-Schmid Gaby TSG Backnang W50 1 0:44:09

3 Wegst Silke Betonwade W40 1 0:45:45

4 Rochau Janine Universität Hohenheim WHK 1 0:46:31

5 Föll Nicole Aspach W30 1 0:47:01

6 Bauer Ingrid Wildes Huhn "Inge" Backnang W50 2 0:47:05

7 Kurfeß Lucia TSV Neustadt/Rems W45 2 0:47:56

8 Heller-Bauer Ursula LT Auenwald W55 1 0:48:14

9 Baumann Silvia Wildes Huhn "Silvi" Auenwald W45 3 0:48:15

10 Merx Mareike Stuttgart W35 1 0:48:19

11 Saelzle Anita LT Auenwald W55 2 0:50:15

12 Canz Nicole LT Auenwald W40 2 0:50:48

13 Schuhmann Juliane Stuttgart W30 2 0:50:54

14 Wahl Carmen LT Auenwald W55 3 0:51:48

15 Weik Heidrun TSG Backnang Ski W50 3 0:52:27

16 Pscheidt Nadine LT Auenwald W35 2 0:52:39

17 Schwenkschuster Nele EJW Backnang WU20 1 0:52:48

18 Fischer Maike HC Oppenweiler/Backnang WU20 2 0:52:59

19 Gottermeier Silvia Marathon-Team Ketsch W60 1 0:53:42

20 Frankenberger Kerstin LT Auenwald W40 3 0:53:44

21 Bauer Kim Sportkurs Bize WU20 3 0:54:12

22 Barkow Ronja LT TB BEINSTEIN WHK 2 0:55:41

23 Grau Nina Allmersbach im Tal WHK 3 0:55:52

24 Jope Tanja LT Auenwald W40 4 0:56:39

25 Körber Ulrike Hot Socks Leutenbach W50 4 0:56:49

26 Faißt Anja EJW Backnang WHK 4 0:56:51

27 Garkavtseva Kateryna Tria TBU W35 3 0:57:49

28 Peter Iris Schneckenläufer W55 4 0:58:27

29 Hüber Jeannette Medisport W40 5 0:59:03

30 Kostenko Olena Nürnberg W35 4 0:59:35

31 Semet Christina EJW Backnang W45 4 0:59:39

32 Roth Alexandra Burgstetten WHK 5 0:59:45

33 Seibert Jasmin LT Auenwald WHK 6 1:00:21

34 Seibert Karin LT Auenwald W55 5 1:00:23

35 Frank Gisela LG Neuhütten W55 6 1:01:26

36 Paulina Dabrowska Lindental W30 3 1:02:13

37 Maier Marie-Louise EJW Backnang WHK 7 1:02:33

38 Barkow Petra LT TB BEINSTEIN W50 5 1:04:00

39 Fühl Nicole Roadrunners Wilhelmsheim W45 5 1:07:39

40 Klenk Natascha Schneckenläufer W45 6 1:08:42

41 Burk Margarete LG Neckar-Enz W60 2 1:11:34


